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1. Muc tiéu va d6i twong nghién ctru ciia luin an

Muc tiéu nghién ctru

Pé tai duoc thyuc hién nham muc dich t6i vu hoa cac thong s6 ky thuat trong quy trinh
chiét xuét dich chiét chta hop chét ¢ hoat tinh sinh hoc tir bd phan thich hop cua cay XTP,
tir d6 tao ra ché pham giau hop chat phenolic va saponin nham tng dung trong thuc pham.
Poi twong nghién ciru

Cay x40 tam phan nhan gidng c6 tén khoa hoc 1a (Paramignya trimera (Oliv.)
Guillaum).

2. Cac phwong phap chii yéu da sir dung trong nghién ciru

Thi nghiém dugc thiét ké theo kiéu ngau nhién mot yéu td, hai yéu t6 voi mdi nghiém
thirc 1ap lai 3 1an. T6i wu hoa bang phuong phap bé mat dap ung. S6 liéu thi nghiém dugc
phan tich bang phan mém JMP phién ban 13.0. V& d6 thi bang microsoft excel 2016.

Céc gia tr1 trung binh khac nhau cua céc phan ing do luong va du doan dugc phan
tich bang phan tich phuong sai (ANOVA) bang phan mém Statgraphics Centurion XV.

Phan tich cac thanh phan héa hoc theo tiéu chuin ciia AOAC va ISO.

Xac dinh ham lwong phenolic téng bang phuong phap Folin - Ciocalteau va saponin
tong dugc xac dinh duwa trén nguyén tic phan Gng tao mau giira vanilin va cac hop chat
saponin.

Dinh tinh thanh phan phenolic va saponin bang sac ky khdi phd LC-QTOF-MS.

Hoat tinh chdng oxy hoa duoc xac dinh theo phuwong phap ABTS va DPPH.



Xéc dinh mo hinh giai phong phenolic va saponin tir hat vi bao qua cac phuong trinh
dong hoc duoc tinh toan dua vao phz‘in mém Origin 2018.

Phén tich hinh thai hoc cua hat vi bao bang kinh hién vi dién tir quét (SEM) va kinh
hién vi dién tir.

Phén tich cac chi tiéu chat lugng cua banh quy nhu: mau sic, do cimg, cam quan, hoat
dd nude, chi sd peroxide.

Tinh toan dong hoc phan huy phenolic va saponin trong diéu kién bao quan banh quy
dwa trén phuong trinh dong hoc bac nhét va phuong trinh Arrhenius.

Xac dinh chi sb kha ning tiép cén sinh hoc (BI) trong hé tiéu hod gia dinh.
3. Cac két qua chinh va két luin

Nghién ciru da xac dinh cdy x4o tam phan nhan gidng (Paramignya trimera (Oliv.)
Guillaum) 4 tudi c6 ham lugng TPC va TSC cao nhét, dic biét 14 cay c6 ham lugng protein
va khoang chét ciing vuot trdi so voi ré va than nén phu hop dé trich ly va ung dung trong
thuc pham.

Qua trinh trich ly TPC va TSC tir 14 ciy x4o tam phén 4 tudi dat hiéu qué cao nhat trong
cac diéu kién sau: Xt Iy siéu am voi nang luong siéu am 5W/g, nhiét d6 47°C trong 8 phit,
sau d6 xir Iy enzyme v6i ndng do enzyme pectinase-cellulase (1:1) 1a 0,8% (v/w), nhiét do
xtr 1y 53°C trong thoi gian 120 phut. Dich chiét thu dugc chira 43 hop chét phenolic va 18
saponin.

Nghién ctru d chtrng minh hiéu qua cta ky thuat c6 dic lanh dong khdi trong viéc lam
giau dich chiét, voi kha nang bao ton cac hop chat phenolic va saponin chinh yéu. Két qua
c¢o dic cho thdy hiéu qua tir 65 — 67% vé ham luong TPC va TSC, clng véi sy gia ting
dang ké vé hoat tinh chdng oxy hoa.

H¢ mang bao SA-chitosan vdi ty 1€ 80:20 va ty 1€ dich trich:mang bao 1:2 cho hiéu qua
bao gbi ti wu cac hoat chat, dat 80-86%. Trong diéu kién xir 1y thuc pham (pH 4-8, 90°C,
10 phut) thi hiéu qua vi bao dat 68-80%, cho thay tinh 6n dinh cao ciia hé mang bao trong
cac diéu kién khic nghiét. Pong hoc giai phong TPC va TSC tir vi nang trong mdi truong
nudce tuan theo mod hinh Higuchi.

Khi tng dung vao banh quy, ti 1& 10% hat vi bao va 5% dich trich cho san pham banh
c6 cac dac tinh mong mubn nhat. Trong d6 phién ban vi bao giit dugc gia tri dinh dudng

cao hon vé ham luong TPC, TSC va ting thoi han sir dung san pham. O diéu kién nhiét do



30°C, thoi gian bao quan d6i v6i mau banh quy bo sung hat vi bao 1a khoang 196 ngay, gap
3 1an so v6i mau bd sung dich chiét (khoang 58 ngay) (dua theo téc do suy thoai TPC va
TSC). Panh gia vé kha ning tiéu hod in vitro, banh quy b sung hat vi bao ¢6 kha ning giai
phoéng cac hoat chat ¢ rudt non tot hon va chi s6 tiép can sinh hoc (BI) ciing cao hon so véi
banh quy bo sung dich chiét. Két qua chimg to ché pham trich ly tir 14 ciy x4o tam phan
giau TPC, TSC c¢6 thé duoc tng dung trong cic san pham thuc pham.
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